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Frischkase aus dem Joghurtbereiter
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Weitere Rezepte - genauso gut!

Zutaten

N !
6 . Portionen

800 ml Milch (Frischmilch, 3,8 %)
200 g Naturjoghurt
200 ml Sahne
Schnittlauch
Petersilie

Salz

Zubereitungstipps


https://www.chefkoch.de/magazin/artikel/1054,2/Chefkoch/Salz-unser-wichtigstes-Gewuerz.html

Zubereitung
(@© Arbeitszeit ca. 5 Minuten  (© Ruhezeit ca. 18 Stunden (O Gesamtzeit ca. 18 Stunden 5 Minuten

Milch, Sahne und Naturjoghurt sollten die gleiche Temperatur haben:
Zimmertemperatur.

Alle Zutaten in ein Gefall geben und gleichmaBig miteinander verrihren. Die
Mischung in den Behalter des Joghurtbereiters geben und den Behalter mit dem
dazugehorigen Deckel verschlieBen. Den Timer auf 10 Stunden stellen.
Nachdem der Reifeprozess im Gerat abgeschlossen ist, den Frischkase von der
Molke trennen. Hierzu ein feinmaschiges Sieb auf eine Schissel setzen. Den
Frischkase nun in das Abtropfsieb geben und abdecken. Den Frischkase im
Kihlschrank mind. 6 - 8 Stunden gut abtropfen lassen.

Hinweis: Die Abtropfzeit richtet sich nach der gewtnschten Konsistenz des
Frischkases. Bei meinem Gerat (Rommelsbacher JG80 Jona ) waren es 12

Stunden und der Frischkase war schén cremig.

Den fertigen Frischkase mit Salz, Schnittlauch und Petersilie verfeinern.
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Markenrezepte bei Chefkoch
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Tigernuss

Hallo, Lissy !
Ich hab das Frischkase-Programm genommen.

Winsche dir ein schones Wochenende.
LG Tigernuss

Antworten

19.02.2021 23:25


https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8zNzcyNjcxNTc0NzAzNjY2L0ZyaXNjaGthZXNlLWF1cy1kZW0tSm9naHVydGJlcmVpdGVyLmh0bWw%3D&context=comment/init/recipe
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8zNzcyNjcxNTc0NzAzNjY2L0ZyaXNjaGthZXNlLWF1cy1kZW0tSm9naHVydGJlcmVpdGVyLmh0bWw%3D&context=comment/init/recipe
https://www.chefkoch.de/user/profil/a5533f2dd614f8407534c7f01643621f/Tigernuss.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/a5533f2dd614f8407534c7f01643621f/Tigernuss.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/75780cfee60f6e026d5e12957f4e4115/LissyBack.html

LissyBack

Hallo,
welches Programm hast du ausgewahlt, wenn du den Timer auf 10 Std. stellst:
Joghurt oder Frischkase?

LG,
LissyBack
Antworten
14.01.2020 12:19
patty89
Hallo

einfach, schnell und lecker

super Frischkase, auch wenns dauert
Danke fur das Rezept

LG

Patty

Antworten
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