
... Menüart Hauptspeise Schwein

One	Pot	Pasta	mit	Zucchini

2	Kommentare

3	(1	Bewertungen)

15	Min. simpel 05.06.2019

Druck Teilen 	Speichern

https://www.chefkoch.de/rezepte/3696641558037268/One-Pot-Pasta-mit-Zucchini.html#
https://www.chefkoch.de/rs/s0g1/Menueart.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g9/Hauptspeisen-Rezepte.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g15/Schweinefleisch-Rezepte.html
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8zNjk2NjQxNTU4MDM3MjY4L09uZS1Qb3QtUGFzdGEtbWl0LVp1Y2NoaW5pLmh0bWw%3D&context=save/init/recipe_cookbook
https://www.chefkoch.de/rezepte/bildupload-mobil/3696641558037268/One-Pot-Pasta-mit-Zucchini
https://www.chefkoch.de/


Zutaten

1	kleine Zucchini

1	kleine Zwiebel(n)

4	Scheibe/n Rohschinken

170	g Tagliatelle	oder	andere	Nudeln

0,8	Liter Wasser

125	ml Sahne

Kräuter,	italienische

Salz	und	Pfeffer

1 Portionen

Weitere	Rezepte	–	genauso	gut!

Zubereitungstipps

https://www.chefkoch.de/magazin/artikel/976,0/Chefkoch/Leckere-Zucchini.html
https://www.chefkoch.de/magazin/artikel/752,0/Chefkoch/Wasser-alles-ueber-Mineralwasser-Trinkwasser-Co.html


Zubereitung
Arbeitszeit	ca.	15	Minuten Koch-/Backzeit	ca.	15	Minuten Gesamtzeit	ca.	30	Minuten

Die	Zucchini	und	die	Zwiebel	waschen	bzw.	schälen	und	klein	schneiden.	Den
Schinken	ebenfalls	in	kleine	Würfel	schneiden.	

Alles	in	einem	großen	Topf	mit	etwas	Öl	anschwitzen,	mit	Wasser	ablöschen	und
die	Sahne	dazugeben.	Einmal	aufkochen	lassen	und	mit	Salz	und	Pfeffer
abschmecken.	Die	Nudeln	in	den	Topf	geben	und	bei	mittlerer	Hitze	ca.	10
Minuten	köcheln	lassen.	Ab	und	zu	umrühren	und	etwas	von	der	italienischen
Kräutermischung	zugeben.	Zum	Schluss	noch	einmal	mit	Salz	und	Pfeffer
abschmecken.	

Tipp:	Wer	mag,	kann	auch	etwas	Parmesankäse	hinzufügen.	Ich	habe	mir	noch
ein	paar	Pinienkerne	dazu	angeröstet.

Rezept	von

schrödi2

Weitere	Rezepte	von	schrödi2 Mehr

https://www.chefkoch.de/user/profil/0da6e1c4cb3dc7cdc413dad3a21e1a11/schroedi2.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/0da6e1c4cb3dc7cdc413dad3a21e1a11/schroedi2.html
https://www.chefkoch.de/user/rezepte/0da6e1c4cb3dc7cdc413dad3a21e1a11/schroedi2.html


Tipps	&	Trends

Video	Empfehlungen



Kommentare

Kommentar	schreiben

schrödi2

Hallo,	das	hört	sich	sehr	gut	an.	Werde	ich	das	nächste	mal	auch
ausprobieren	:)

Antworten

16.01.2020	09:45

Foodfan-Aqua

Sehr	lecker,	allerdings	war	es	bei	mir	zu	wenig	Flüssigkeit	und	ich	habe	noch
Milch	ergänzt.	Um	es	cremiger	zu	machen,	habe	ich	3	EL	geriebenen	Gouda	am

15.01.2020	21:59

Markenrezepte	bei	Chefkoch
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Milch	ergänzt.	Um	es	cremiger	zu	machen,	habe	ich	3	EL	geriebenen	Gouda	am
Ende	hinzugefügt.

Antworten

https://www.instagram.com/chefkoch/
https://www.facebook.com/chefkoch.de
https://www.pinterest.de/chefkochde/
https://www.youtube.com/chefkoch
https://twitter.com/chefkochde
https://www.chefkoch.de/presse
https://www.chefkoch.de/jobs/
https://www.chefkoch.de/impressum.php
https://www.chefkoch.de/agb
https://www.chefkoch.de/magazin/datenschutz.html
https://www.chefkoch.de/magazin/datenschutz.html#consent-management-mit-sourcepoint
https://www.gujmedia.de/digital/portfolio/chefkoch/profil/
https://www.gujmedia.de/service/oba
https://www.chefkoch.de/rezepte/
https://www.chefkoch.de/rezepte/was-koche-ich-heute/
https://www.chefkoch.de/rezepte/was-backe-ich-heute/
https://www.chefkoch.de/magazin/
https://shop.guj.de/de_DE/abo/essen/chefkoch/chefkoch-wunschabo/37569.html?&utm_source=chefkoch&utm_medium=Site-Homepageeinbindung&onwewe=0680&utm_campaign=footer&utm_content=abo_generisch
https://www.chefkoch.de/forum/
https://www.chefkoch.de/magazin/75,0,0/Chefkoch-Events/
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8zNjk2NjQxNTU4MDM3MjY4L09uZS1Qb3QtUGFzdGEtbWl0LVp1Y2NoaW5pLmh0bWw%3D&context=comment/init/recipe
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Zum	Newsletter	anmelden

Wir	sind	für	Dich	da

FAQ

Live	Rezeptsuchen
apfelpfannkuxhen	rezepte,	bayrischkraut	rezepte,	donauwelle	rezepte,	kartoffelecken
rezepte,	kartoffelgratin	rezepte,	nusscreme	rezepte,	paprikasalat	rezepte,
puddingdesserts	rezepte,	rindersteak	rezepte,	vogerl	rezepte
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https://www.chefkoch.de/rs/s0/bayrischkraut/Rezepte.html
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https://www.chefkoch.de/rs/s0/nusscreme/Rezepte.html
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