
... Zubereitungsarten Methoden Kochen

Rote	Curry-Kokossuppe

1	Kommentar

3.4	(3	Bewertungen)

20	Min. simpel 14.03.2014

Druck Teilen 	Speichern

https://www.chefkoch.de/rezepte/2516571394796449/Rote-Curry-Kokossuppe.html#
https://www.chefkoch.de/rs/s0g61/Zubereitungsarten.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g62/Kochmethoden.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g164/Kochrezepte.html
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8yNTE2NTcxMzk0Nzk2NDQ5L1JvdGUtQ3VycnktS29rb3NzdXBwZS5odG1s&context=save/init/recipe_cookbook
https://www.chefkoch.de/rezepte/bildupload-mobil/2516571394796449/Rote-Curry-Kokossuppe
https://www.chefkoch.de/


Zutaten

200	g Putenfleisch,	oder	Hähnchenfleisch

1	Liter Gemüsebrühe

½	Liter Kokosmilch

½	Liter Pfirsichsaft

2	EL Currypaste,	rot

1	EL Sesamöl

1	große Gemüsezwiebel(n)

3	große Karotte(n)

1	Stange/n Lauch

1 Pfirsich(e),	reif

n.	B. Gewürz(e)

4 Portionen

Weitere	Rezepte	–	genauso	gut!

Zubereitungstipps



Zubereitung
Arbeitszeit	ca.	20	Minuten Koch-/Backzeit	ca.	20	Minuten Gesamtzeit	ca.	40	Minuten

Das	Gemüse	in	feine	Streifen	schneiden	und	im	Sesamöl	anschwitzen.	Das
Fleisch	in	kleine	Würfel	schneiden	und	dazugeben,	mit	der	Gemüsebrühe
auffüllen	und	ca.	10	Minuten	kochen	lassen.
Die	Currypaste,	Kokosmilch,	Pfirsichsaft	sowie	den	klein	geschnittenen	Pfirsich
zugeben.	Alles	einmal	aufkochen	und	mit	den	Gewürzen	nachwürzen.

Rezept	von

Gelöschter	Nutzer



Markenrezepte	bei	Chefkoch

Tipps	&	Trends

Video	Empfehlungen



Folge	uns

Kommentare

Kommentar	schreiben

HAFTBEFEHLL

Sehr	leckere	Suppe	alle	zutaten	harmonieren	sehr	gut	miteinander	ich	selbst
habe	keine	2	Pfirsiche	sondern	einen	verwendet	und	nur	0,7l	pfirsichsaft
verwendet	ich	bin	begeistert

Antworten
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https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8yNTE2NTcxMzk0Nzk2NDQ5L1JvdGUtQ3VycnktS29rb3NzdXBwZS5odG1s&context=comment/init/recipe
https://www.chefkoch.de/user/profil/6a36806b1725473a6eb390314d7bc60a/HAFTBEFEHLL.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/6a36806b1725473a6eb390314d7bc60a/HAFTBEFEHLL.html
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