(l] cHeEFkOCH

.. > Zubereitungsarten > Frucht

Erdbeer-Tiramisu

=
Druck

4.62 (534 Bewertungen)

B 356 Kommentare

® 30 Min. gl normal ) 26.04.2001

-
Teilen


https://www.chefkoch.de/rezepte/1033988711441/Erdbeer-Tiramisu.html#
https://www.chefkoch.de/rs/s0g61/Zubereitungsarten.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g75/Fruchtrezepte.html
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8xMDMzOTg4NzExNDQxL0VyZGJlZXItVGlyYW1pc3UuaHRtbA%3D%3D&context=save/init/recipe_cookbook
https://www.chefkoch.de/rezepte/bildupload-mobil/1033988711441/Erdbeer-Tiramisu
https://www.chefkoch.de/

Weitere Rezepte - genauso gut!

Zutaten

N !
6 . Portionen

1 kg Erdbeeren
160 g Puderzucker
200 g Vollmilchjoghurt
1 Zitrone(n), Saft davon
500 g Mascarpone
200 g Schlagsahne
6 EL Orangenlikor

400 g Loffelbiskuits oder Amarettis

Zubereitungstipps



Zubereitung
(@© Arbeitszeit ca. 30 Minuten ~ (© Ruhezeit ca. 1 Stunde  (© Gesamtzeit ca. 1 Stunde 30 Minuten

Die Erdbeeren waschen (sofern noétig) und trockentupfen. Etwa die Halfte der
Erdbeeren in Wurfel schneiden und mit dem Saft der Zitrone, 60 g Puderzucker
und 4 EL Orangenlikér in eine Schissel geben und mit dem PUrierstab
zerkleinern. Die Ubrigen Erdbeeren in Scheiben schneiden und beiseite stellen.

Mascarpone, Joghurt, den restlichen Puderzucker mit dem utbrigen Orangenlikor
mit einem RUhrgerat schaumig rihren. Die Sahne steif schlagen und unter die
Mascarponemischung heben.

Nun ein Drittel der Amaretti (oder Loffelbiskuits) in einer Glasschale zerbroseln
und jetzt abwechselnd das Erdbeerplree, die Mascarponecreme und die
Erdbeerscheiben solange in Schichten Ubereinander geben, bis alles
aufgebraucht ist. Das Tiramisu mindestens eine Stunde in den Kuhlschrank
stellen. Mit einem Rest der Erdbeerscheiben garnieren.

Tipp: Je nach Jahreszeit Iasst sich das Tiramisu auch mit frischen Himbeeren oder
Brombeeren zubereiten. Im Winter kdnnen auch tiefgekUlhlte Frichte verwendet
werden.
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Weitere Rezepte von Bashiba Mehr >
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Wolke4

Hallo,

das Tiramisu mit Erdbeeren hat uns nicht so ganz Uberzeugt, es war zwar gut,
aber dann essen wir lieber Erdbeeren mit Joghurt, ist weniger Arbeit und
schmeckt uns besser.
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Lieben Gruf3
Wolke

Antworten

13.08.2020 12:32

Just_Katharina

Ich lass die Loffelbiskuits ganz und betrdpfel sie mit Milch

Antworten

09.08.2020 07:31

Katlund

Es war mega lecker. Wir haben uns zu funft die Bauche damit gefullt.

In meine Form passten zwar nur 300 g Loffelbisquits, aber das ist ja egal.
Und ich habe - in Anlehnung an Spaghettieis - noch ca. 50 g geriebene weiRe
Schokolade dartber gegeben.

5 Sterne von mir - naturlich!

Antworten

21.06.2020 11:13

Milflix

Ich habe das Tiramisu einen Tag vorher gemacht, hab die Biskotten nicht
zerbroselt, sondern wie ein normales Tiramisu geschichtet. Obwohl die purierten
Erdbeeren sehr fllissig waren, ist alles so angezogen, dass man es normal
aufschneiden konnte. Geschmacklich sehr lecker, aber meiner Meinung nach
fehlt irgenwie das gewisse Etwas, vielleicht eine Schicht Kokosflocken. Auch
wurde ich beim nachsten Mal mehr Erdbeersticke nehmen. Verhaltnis von stR
und sauer hat genau gepasst.

Antworten

14.06.2020 10:57

kGchenbetti

Ich kann mich den Lobeshymnen nur anschliefen. Wir waren zu acht und es ist
eine Menge Ubriggeblieben, obwohl wir fleiBig zugeschlagen haben, weil es
sooo0o0 lecker war. Und das, obwohl ich nicht alle Léffelbiskuits unterbringen
konnte, sondern nur etwa 250 g, sonst ware das Riesengefall Ubergelaufen. Beim
nachsten Mal werde ich die Biskuits nicht zerbrdseln, sondern wie beim normalen
Tiramist im Ganzen verwenden. Wenn man es gut durchziehen lasst, geht das
garantiert auch und tut der Konsistenz sicher nur gut.

Antworten
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13.05.2003 10:42

waldbeere

Tolles Rezept - ich hab's am Sonntag fur die Geburtstagsparty meiner Schwester
zubereitet und viele Lorbeeren damit geerntet - die ich naturlich an dich
weitergeben mdchte!

Danke, W.B.

Antworten

17.04.2003 18:47

cookme

Super Rezept! Wahrscheinlich sollte es "Fur 6 hungrige Personen" und nicht "Fur
6 Portionen" heissen. Aber sonst: Einfach lecker!

Antworten

12.01.2003 21:38

jela2

Also, um es gleich vorneweg zu sagen: Das Rezept ist superlecker, ich kann es
nur weiterempfehlen! Die Mengenangabe allerdings wirde ich mit Vorsicht
genieRen. Ich wirde sagen, die Menge reicht bequem fir 10-12 Personen.

Wir waren 11, und ich habe deswegen die doppelte Menge machen wollen. Weil
ich schnell sah, dass das nicht einmal in meine gréof3te Schissel passt, habe ich
eine ganze Packung Loffelbiscuits weggelassen und etwas weniger Erdbeeren
genommen. Und trotzdem ist die Halfte Ubrig geblieben! Dabei haben wir uns
wirklich Mihe gegeben, aber schlieBlich war das auch der Nachtisch und es gab
vorher schon etwas.

Ansonsten fehlt noch die Angabe, was man mit den restlichen 2/3
Loffelbiscuitkrimeln machen soll, aber dieses Problem liel sich ja l6sen ... ;-)

Antworten

03.01.2003 23:32
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jela2

Ich habe auf einer Silvesterparty Tiramisu mit Himbeeren gegessen und war
begeistert. Ich bin gllcklich, dass ich das Rezept hier gleich gefunden habe, denn
jetzt kann ich es nachste Woche an meinem Geburtstag ausprobieren. Einfach
lecker!

Jela

Antworten

22.07.2002 11:16

Matzili

Super-Spitzenklasse! Habe dies Rezept flr eine Dinner-Party mit 12 Leuten
gemacht, und alle waren echt begeistert. Es waren allerdings auch 15 Leute
prima davon satt geworden... :-)

Habe den Link schon weiterverteilt, denn die anderen Gaste kannten Tiramisu
mit Erdbeeren noch gar nicht wollten direkt das Rezept.

Antworten
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