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https://www.chefkoch.de/rezepte/3810081580041258/Zimtorangen.html#
https://www.chefkoch.de/rs/s0g61/Zubereitungsarten.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g75/Fruchtrezepte.html
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8zODEwMDgxNTgwMDQxMjU4L1ppbXRvcmFuZ2VuLmh0bWw%3D&context=save/init/recipe_cookbook
https://www.chefkoch.de/rezepte/bildupload-mobil/3810081580041258/Zimtorangen
https://www.chefkoch.de/

Weitere Rezepte - genauso gut!

Zutaten
4 grolle Orange(n)
1TL Zimtpulver
1 EL Rohrohrzucker
Zubereitung

(@© Arbeitszeit ca. 15 Minuten ~ (© Koch-/Backzeit ca. 5 Minuten ~ (© Gesamtzeit ca. 20 Minuten

Den Backofen auf 250 °C Gillfunktion vorheizen.



Die Orangen halbieren und entkernen. Mit einem scharfen Gemusemesser oder
einem gebogenen Grapefruitmesser das Fruchtfleisch vorsichtig von der weien
Innenschale 16sen und zwischen den Trennhauten einschneiden, sodass es sich
nachher mit einem L&ffel locker herauslésen Iasst.

Die Orangenhalften mit der Schnittseite nach oben in eine flache Auflaufform
setzen. Zimt und Zucker in einer Schale mischen und die Orangen gleichmafig

damit bestreuen,

Die Orangen unter dem vorgeheizten Grill auf die oberste Schiene stellen und ca.
3 bis 5 Minuten gratinieren, bis der Zucker karamellisiert und goldbraun ist.
AnschlieBend sofort servieren.

Rezept von

Zugolu

Weitere Rezepte von Zugolu Mehr >


https://www.chefkoch.de/user/profil/7b521dd8d43376e226df2418f9c24577/Zugolu.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/7b521dd8d43376e226df2418f9c24577/Zugolu.html
https://www.chefkoch.de/user/rezepte/7b521dd8d43376e226df2418f9c24577/Zugolu.html
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Markenrezepte bei Chefkoch
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patty89

Hallo

einfach, schnell und lecker
tolles Dessert

Danke fur das Rezept

LG

Patty

Antworten

Folge uns
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https://www.pinterest.de/chefkochde/
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https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8zODEwMDgxNTgwMDQxMjU4L1ppbXRvcmFuZ2VuLmh0bWw%3D&context=comment/init/recipe
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https://www.chefkoch.de/user/profil/4f09a44780959aff9d58fe2050bed297/patty89.html
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